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Le giornate si svolgeranno orientativamente secondo il seguente ritmo:

Celebrazione delle Lodi – Lectio Divina – colazione –  Visita guidata – Celebrazione Eucaristica nei diversi luoghi – pranzo – Lectio Divina – Vespri – cena – condivisione dell’esperienza – Compieta.
La quota (da versare in contanti durante il viaggio) comprende: quota di iscrizione + pensione completa + viaggio in pullman andata/ritorno da Taranto con spostamenti quotidiani + offerte a monasteri e abbazie + pranzi extra (Montecassino, Casamari, Montevergine): 
€ 380,00 doppia / € 400,00 singola (per coloro che dovessero viaggiare in autonomia si concorderà una riduzione) 
In preparazione al percorso, ci incontreremo con Don Franco Castellana domenica 1 luglio presso Casa San Paolo, Martina Franca, alle ore 16:30 (a conclusione del corso residenziale).
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PRENOTAZIONE ESERCIZI SPIRITUALI 2018
Cognome e nome _____________________________________________________________
Indirizzo ____________________________________________________________________

Telefono___________________    email ___________________________________________

Prenoto:
 Corso residenziale 

Corso itinerante
PROPOSTA DI ESERCIZI SPIRITUALI 2018











ASSOCIAZIONE OPERA DELLA REGALITÀ DI N.S.G.C.


Metropolia


TARANTO – CASTELLANETA - ORIA





Gli Esercizi Spirituali costituiscono una forte esperienza di Dio, suscitata dall’ascolto della sua Parola, compresa e ascoltata nel proprio vissuto personale sotto l’azione dello Spirito Santo che, in clima di silenzio e di preghiera e con la mediazione di una guida spirituale, dona la capacità del discernimento in ordine alla purificazione del cuore,  alla conversione della vita e alla sequela di Cristo per il compimento della propria missione nella Chiesa e nel mondo.			


Dallo Statuto della FIES (Federazione Italiana Esercizi Spirituali)








Guidato da don Franco Castellana


presso Casa S. Paolo – Lanzo di Martina Franca	


Quota di soggiorno € 120,00 (doppia)/€ 135,00 (singola)


+ quota di iscrizione € 40,00.


Coloro che non pernottano: quota di iscrizione + eventuali pranzi.


È richiesta la prenotazione entro il 20 giugno anche per i pendolari.











Corso itinerante


dal 29 luglio 


al 2 agosto








 Corso residenziale


dal 28 giugno 


al 1 luglio








Guidato da don Franco Castellana


“Sulle orme di San Benedetto da Norcia”


presso   “Foresteria Abbazia Santa Scolastica” - Subiaco (RM) 


Con visite guidate presso:


Abbazia di Montecassino


Monastero di Santa Scolastica e Sacro Speco a Subiaco


Abbazia di Casamari


Abbazia di Montevergine


Partenza da Taranto: domenica 29 luglio ore 6,30 


Rientro giovedì 2 agosto in serata.


	














Modalità di prenotazione a partire dal 28 aprile fino a esaurimento posti:  comunicare la propria adesione con i dati personali e i propri recapiti telefonici via e-mail a � HYPERLINK "mailto:simona_rossetti@yahoo.it" �simona_rossetti@yahoo.it� e attendere conferma. 


Per ulteriori informazioni telefonare dalle ore 20:00 alle 22:00 alla coordinatrice O.R. della Metropolia di Taranto: Dina Sileno - tel. 340.6086624














