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A tutti i cercatori del tuo volto mostrati, Signore; 
di tutti i pellegrini dell'assoluto, ricordati, Signore; 

di quanti si mettono in cammino e non sanno dove andare; 
mostratati a chi cerca uno sguardo amico. 

E non offenderti se essi non sanno che sei tu che li guardi, 
tu che li rendi inquieti e incendi i loro cuori; 

non sanno che ti portano dentro: con loro fermati poiché si fa sera 
e la notte è buia e lunga, Signore.  (Turoldo) 
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Angelus 

L'Angelo del Signore portò l'annuncio a Maria. 
Ed Ella concepì per opera dello Spirito Santo. 

Ave Maria… 

Ecco l'Ancella del Signore. 
Sia fatto di me secondo la tua parola. 

Ave Maria… 

E il verbo si è fatto carne. 
E venne ad abitare in mezzo a noi. 

Ave Maria… 

Prega per noi, Santa Madre di Dio. 
E saremo degni delle promesse di Cristo. 

PREGHIAMO: 

Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o 
Padre, tu, che all’annuncio dell’Angelo 

ci hai rivelato l’incarnazione del tuo Figlio, 
per la sua passione e la sua croce 

guidaci alla gloria della risurrezione. Per 
Cristo nostro Signore. Amen. 

Gloria al padre… 

Regina Caeli 

Regina dei cieli, rallegrati, 

alleluia. 

Cristo, che hai portato nel grembo, 
alleluia, 

è risorto, come aveva promesso, 

alleluia. 

Prega il Signore per noi, 
alleluia. 

Rallegrati, Vergine Maria, 

alleluia. 

Il Signore è veramente risorto, alleluia. 
Preghiamo. 

O Dio, che nella gloriosa risurrezione 
del tuo Figlio hai ridato la gioia al 

mondo intero, 
per intercessione di Maria Vergine, 

concedi a noi di godere la gioia della 
vita senza fine. 

Per Cristo nostro Signore. Amen. 
Gloria al padre… 

PREGHIERA A GESU' CRISTO RE 
DELL’UNIVERSO 

Signore nostro Gesù Cristo, Tu sei il Re 
dell’Universo, 

il centro del cosmo e della storia. Tutto è 
stato creato per Te. 

Tu sei il primogenito di tutta la creazione. 
Sei la perfetta rivelazione del Padre. Sei fra-

tello e amico degli uomini. 
Tu sei la luce che illumina le tenebre. Sei la 

vita che trionfa della morte. 
Sei il nostro Redentore e il nostro Liberatore. 

Noi vogliamo che la tua Regalità d'amore 
risplenda nella Chiesa e nel mondo. 

Per questo Ti promettiamo di essere fedeli 
alle promesse del Battesimo 

e all’impegno della testimonianza nel mondo.  
Amen  11 

 

... Vivete nel mondo, sorelle mie, senza nulla concede-
re al mondo! 
Lavorate senza posa, pregate senza posa, ma soprat-
tutto amate, amate, amate!... 
 

Fondatrice della Gioventù femminile di Azione cattolica e dell’Opera 
della Regalità, promotrice della nascita dell’Università Cattolica, Ar-
mida Barelli è una figura fondamentale del laicato cattolico in Italia 
tra XIX e XX secolo. Testimone di una santità vissuta nel quotidiano, è 
stata di esempio per tante donne e precorritrice di una presenza attiva dei 
laici nella vita della Chiesa.  

 

Libretto a cura di Provenzano Domenica  

MAGLIE  (LE)  30 - 4 – 2023 
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Rosa mistica prega per noi 

Torre di Davide prega per noi 

Torre d'avorio prega per noi 

Casa d'oro prega per noi 

Arca dell'alleanza prega per noi 

Porta del cielo prega per noi 

Stella del mattino prega per noi 

Salute degli infermi prega per noi 

Rifugio dei peccatori prega per noi 

Consolatrice degli afflitti prega per noi 

Aiuto dei cristiani prega per noi 

Regina degli Angeli prega per noi 

Regina dei Patriarchi prega per noi 

Regina dei Profeti prega per noi 

Regina degli Apostoli prega per noi 

Regina dei Martiri prega per noi 

Regina dei veri cristiani prega per noi 

Regina dei Vergini prega per noi 

Regina di tutti i Santi prega per noi 

Regina concepita senza peccato originale prega per noi 

Regina assunta in cielo prega per noi 

Regina del Santo Rosario prega per noi 

Regina della pace prega per noi 

Regina della famiglia prega per noi 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo perdonaci, Signore 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo esaudiscici, Signore 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo abbi pietà di noi. 
 
Prega per noi, Santa Madre di Dio. 

E saremo degni delle promesse di Cristo. 
 
PREGHIAMO - O Dio, il tuo unico Figlio Gesù Cristo ci ha procurato i beni 
della salvezza eterna con la sua vita, morte e risurrezione; a noi che, con il 
santo Rosario della Beata Vergine Maria, abbiamo meditato questi misteri 
concedi di imitare ciò che essi contengono e di raggiungere ciò che promettono. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
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                                                     MISTERI della GIOIA 
1° Mistero 
L’Angelo annuncia a Maria la nascita di Gesù 
L.: Dal Vangelo di Luca (1,26-28)  
- L’ angelo Gabriele fu mandato da Dio in una città della Galilea, chiamata Nazaret, a una 
vergine, promessa sposa di un uomo della casa di Davide, chiamato Giuseppe. La vergine 
si chiamava Maria. Entrando da lei, disse: «Rallegrati, o piena di grazia, il Signore è con 
te».  
Il piano di salvezza è da sempre nella mente di Dio. Dice il profeta: Pertanto il Signore stes-
so vi darà un segno. Ecco: la vergine concepirà e partorirà un figlio, che chiamerà Emma-
nuele: "Dio-con-noi"».  (Is. 7,14).  
Gesù, ti offro  l’omaggio di tutte le mie azioni , dei miei sforzi, delle mie fatiche, dei miei sa-
crifici. Ti offro le mie inquietudini, le mie difficoltà, le mie lotte, le mie disillusioni, le lacrime e 
le gioie perché Tu le santifichi. Ti offro la mia libertà per servirti e Ti offro la mia dipendenza 
per imitarti. Ti offro i miei difetti e i miei peccati affinché Tu li consumi nel fuoco del Tuo Divi-
no Amore. Ti offro le mie miserie e le mie impotenze per attirare su di me la Tua infinita Mi-
sericordia.                                                       (Dagli scritti della beata Armida Barelli)      
2° Mistero 
La visita di Maria ad Elisabetta 
L.:  Dal Vangelo di Luca (1,39-42)  
-In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la montagna e raggiunse in fretta una città di 
Giuda. Entrata nella casa di Zaccaria,salutò Elisabetta. Appena Elisabetta ebbe udito il salu-
to di Maria, il bambino le sussultò nel grembo. Elisabetta fu piena di Spirito Santo ed escla-
mò a gran voce: «Benedetta tu fra le donne e benedetto il frutto del tuo grembo! ». 
Ti offro Signore i miei desideri di raccoglimento, di santità e di apostolato. Ti offro le mie 
facoltà, la mia intelligenza per conoscerti meglio, la mia memoria per conservare il ricordo 
dei tuoi benefici, la mia volontà per unirla alla tua e nel tuo amore. Ti offro il mio cuore e i 
suoi affetti per nulla amare fuori di Te, per amare come Te, per amarti tanto quanto una 
creatura ne è capace, o Gesù.  Vorrei possedere il mondo intero per offrirtelo e il cuore della 
tua Mamma santa per amarti!                               (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
   3° Mistero 
Gesù nasce a Betlemme 
L.:    Dal Vangelo di Luca (2,9-10; 16-19)  
-  “L’angelo del Signore si presentò ai pastori e disse loro: «Non temete, oggi nella città di 
Davide, è nato per voi un 
salvatore, che è il Messia Signore »… Andarono dunque in fretta e trovarono Maria, Giusep-
pe e il bambino che giaceva nella mangiatoia e riferirono  quello che del bambino era stato 
loro detto… Maria conservava tutte queste cose meditandole in cuor suo.” 
Chiediamo insieme al Cuore Immacolato di Maria la comprensione della nostra missione 
che è missione di sofferenza, di espiazione e di amore, come quella di Gesù. 
Così dalla vostra sofferenza, accettata ed offerta, verrà gloria a Dio e pace agli uomini di 
buona volontà.                                                       (Dagli scritti della beata Armida Barelli)  
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   4° Mistero 
Gesù è presentato al Tempio 
L.:  Dal Vangelo di Luca (2,22-24)  
- “Quando venne il tempo della loro purificazione secondo la Legge di Mosè, portarono il 
bambino a Gerusalemme per offrirlo al Signore, come è scritto nella Legge del Signore: 
ogni maschio primogenito sarà sacro al Signore; e per offrire in sacrificio una coppia di tor-
tore o di giovani colombi, come prescrive la Legge del Signore.”  
O Gesù, quello che ho, quello che sono, eccolo. La mia attività tutta intera, prendila nella 
tua e fai con essa l’opera della Tua gloria. Dimmi quello che vuoi, lo vorrò io pure; mandami 
dove vuoi, ci volerò, caricami di lavoro, mi ci dedicherò interamente con gioia; il dolore stes-
so, con la Tua grazia, lo trasformerò in amore.   (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
  5° Mistero 
 Gesù è ritrovato tra i dottori del Tempio 
L.:  Dal Vangelo di Luca (2,41-50) 
- I suoi genitori si recavano tutti gli anni a Gerusalemme per la festa di Pasqua. Quando 
egli ebbe dodici anni, vi salirono di nuovo secondo l'usanza; ma trascorsi i giorni della fe-
sta, mentre riprendevano la via del ritorno, il fanciullo Gesù rimase a Gerusalemme, senza 
che i genitori se ne accorgessero. Credendolo nella carovana, fecero una giornata di viag-
gio, e poi si misero a cercarlo tra i parenti e i conoscenti; non avendolo trovato, tornarono in 
cerca di lui a Gerusalemme. Dopo tre giorni lo trovarono nel tempio, seduto in mezzo ai 
dottori, mentre li ascoltava e li interrogava.  
Offriamo le lunghe giornate di pena, la forzata inazione, la nostra impotenza a confortare 
come vorremmo i nostri cari per il nostro grande ideale, affidando tutto e tutti al Cuore di 
Dio. Facciamo come l’uccello che canta e non teme anche se il fragile ramo su cui posa 
minaccia di spezzarsi, perché sa di avere pronte le ali per un bel volo nell’azzurro del Cielo. 
E con questa speranza sentiate la gioia di essere vegliate dall’amorosa Provvidenza divina.                                  
(Dagli scritti della beata Armida Barelli) 

Misteri della luce 

 1. GESU' E' BATTEZZATO NEL GIORDANO DA GIOVANNI 
Appena battezzato, Gesù uscì dall'acqua: ed ecco, si aprirono per lui i cieli ed egli vide lo 
Spirito di Dio discendere come una colomba e venire sopra di lui. Ed ecco una voce dal 
cielo che diceva: "Questi è il Figlio mio, l'amato: in lui ho posto il mio compiacimento" (Mt 3, 
13-17) 
Vi esorto ad avere Spirito di fede viva, ad agire ripetendo 
incessantemente: "SACRO CUORE  Dl GESÙ, MI FIDO DI TE ". Otterrete miracoli. 
                                                                           (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
2.GESU' A CANA DI GALILEA CAMBIA L'ACQUA IN VINO 
Venuto a mancare il vino, la madre di Gesù gli disse: "Non hanno vino". E Gesù le rispose: 
"Donna, che vuoi da me? Non è ancora giunta la mia ora". Sua madre disse ai servitori: 
"Qualsiasi cosa vi dica, fatela" (Gv 2, 3-5). 
Lasciate al Signore la cura del vostro avvenire e occupatevi dei suoi grandi interessi. Ve-
drete come provvederà bene a voi il Padre che sta nei cieli se  voi, con zelo e con amore, 
lavorerete per lui.                                             (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
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                                                           Salve Regina 
Salve, Regina,madre di misericordia, vita, dolcezza e speranza nostra, salve. 
A te ricorriamo, esuli figli di Eva; a te sospiriamo, gementi e piangenti in questa valle di lacrime. 
Orsù dunque, avvocata nostra, rivolgi a noi gli occhi tuoi misericordiosi. 
E mostraci, dopo questo esilio, Gesù,il frutto benedetto del tuo Seno. 
O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria! 
 
LITANIE LAURETANE 
Signore, pietà Signore pietà 
Cristo, pietà Cristo pietà 
Signore, pietà Signore pietà 
Cristo, ascoltaci Cristo ascoltaci 
Cristo, esaudiscici Cristo esaudiscici 
Padre del Cielo, che sei Dio abbi pietà di noi 
Figlio, Redentore del Mondo, che sei Dio abbi pietà di noi 
Spirito Santo, che sei Dio abbi pietà di noi 
Santa Trinità, unico Dio abbi pietà di noi 
Santa Maria prega per noi 
Santa Madre di Dio prega per noi 
Santa Vergine delle vergini prega per noi 
Madre di Cristo prega per noi 
Madre della Chiesa prega per noi 
Madre della divina grazia prega per noi 
Madre purissima prega per noi 
Madre castissima prega per noi 
Madre sempre vergine prega per noi 
Madre immacolata prega per noi 
Madre degna d'amore prega per noi 
Madre ammirabile prega per noi 
Madre del buon consiglio prega per noi 
Madre del Creatore prega per noi 
Madre del Salvatore prega per noi 
Madre di Misericordia prega per noi 
Vergine prudentissima prega per noi 
Vergine degna di onore prega per noi 
Vergine degna di lode prega per noi 
Vergine potente prega per noi 
Vergine clemente prega per noi 
Vergine fedele prega per noi 
Specchio della santità divina prega per noi 
Sede della sapienza prega per noi 
Causa della nostra letizia prega per noi 
Tempio dello Spirito Santo prega per noi 
Tabernacolo dell'eterna gloria prega per noi 
Dimora tutta consacrata a Dio prega per noi 
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2. L'Ascensione di Gesù Cristo al cielo 
Poi li condusse fuori verso Betània e, alzate le mani, li benedisse. Mentre li benediceva, si 
staccò da loro e veniva portato su, in cielo. Ed essi si prostrarono davanti a lui; poi tornaro-
no a Gerusalemme con grande gioia e stavano sempre nel tempio lodando Dio (Lc 24, 50-53). 
La nostra parola fraterna giunge anche a tutte voi, sofferenti per malattie, addolorate per 
lutti recenti. A voi la viva raccomandazione di dar bando alla tristezza che intorpidisce 
l’anima e le ruba un tempo prezioso nelle sue ascensioni a Dio, bando alle apprensioni ec-
cessive per le cose terrene e per le occupazioni, per l’apostolato interrotto: tutto è nelle ma-
no di Dio, ne disponga Lui come meglio crede.  
                                                                         (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
 
3. La discesa dello Spirito Santo su Maria Santissima e gli apostoli nel cenacolo 
Mentre stava compiendosi il giorno della Pentecoste, si trovavano tutti insieme nello stesso 
luogo. Venne all'improvviso dal cielo un fragore, quasi un vento che si abbatte impetuoso, e 
riempì tutta la casa dove stavano. Apparvero loro lingue come di fuoco, che si dividevano, e 
si posarono su ciascuno di loro, 4e tutti furono colmati di Spirito Santo (At 2, 1-4). 
Attraversiamo momenti tristi e difficili per l'umanità e per la chiesa, occorrono anime che 
sappiano pregare e sappiano amare. Pregare vuol dire parlare affettuosamente al Signore, 
parlare con lui  come si parla in un momento di intimità con la mamma e con il babbo. 
Viviamo una vita troppo assillante: bisogna pregare di  più, meditare di più, vivere più inten-
samente. A contatto con Gesù si perdona, si compatisce,  ci si umilia, si usa carità . 
                                                                         (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
 
4. L'Assunzione di Maria al cielo 
Alla tua destra sta la regina, in ori di Ofir (Sal 45, 10). 
Chi sta salendo dal deserto come una colonna di fumo, esalando profumo di mirra e d'in-
censo e d'ogni polvere di mercanti? (Ct 3, 6). 
Allora si aprì il tempio di Dio che è nel cielo e apparve nel tempio l'arca della sua alleanza 
(Ap 11, 19). 
     Egli è soprattutto un Re d’amore e se ci ha detto che il suo peso è lieve e il suo giogo è 
soave ci ha proprio voluto dire che la sua Regalità è una regalità d’amore, che la pienezza 
della legge è l’amore. 
Con Gesù pregheremo e soffriremo, gioiremo e lavoreremo, riposeremo e vivremo. Ora per 
ora con lui! O come tutta intera la nostra vita si trasformerà: se la vivremo minuto per minuto 
con lui!                                                            (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
 
5. L'Incoronazione di Maria regina nella gloria del cielo 
Un segno grandioso apparve nel cielo: una donna vestita di sole, con la luna sotto i suoi 
piedi e, sul capo, una corona di dodici stelle (Ap 12, 1). 
 Se non posso  più parlare, posso però pregare, pensare, amare, scrivere e dirigere le ope-
re. E ringrazio Dio.Credo che come dietro le nubi c'è il sole, dietro  tristi eventi c'è un dise-
gno misericordioso di Dio.                              (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
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3. GESU' ANNUNCIA IL REGNO DI DIO 

Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù andò nella Galilea, proclamando il vangelo di Dio, e 
diceva: "Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino; convertitevi e credete nel Vange-
lo" (Mc 1, 14-15). 
Non accontentatevi di essere "buone alla buona " apostole vi voglio, apostole che amano e 
fanno amare il Signore. Siate domani le madri e le spose cristiane capaci di formare famiglie 
nelle quali Gesù sia il Re e l’amico, la Via e la Vita.                          
                                                                               (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
4. GESU' SI TRASFIGURA DAVANTI AI DISCEPOLI 

E fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candi-
de come la luce. Ed ecco, apparvero loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui. Prenden-
do la parola, Pietro disse a Gesù: "Signore, è bello per noi essere qui! Se vuoi, farò qui tre 
capanne, una per te, una per Mosè e una per Elia". Egli stava ancora parlando, quando una 
nube luminosa li coprì con la sua ombra. Ed ecco una voce dalla nube che diceva: "Questi è 
il Figlio mio, l'amato: in lui ho posto il mio compiacimento. Ascoltatelo" (Mt 17, 2-5). 
La preghiera deve essere la catena d'oro che ci lega al Sacro Cuore tutta la giornata. Pre-
gare adagio, tranquillamente, lietamente, dal profondo, e pregate tanto anche per me, trop-
po grave è stata la somma di responsabilità che ho portato quaggiù, troppo imperfettamente 
ho compiuto la mia missione per non dover restare a lungo nel purgatorio. 
                                                                             (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
 5. GESU' ISTITUISCE L'EUCARISTIA 

Ora, mentre mangiavano, Gesù prese il pane, recitò la benedizione, lo spezzò e, mentre lo 
dava ai discepoli, disse: "Prendete, mangiate: questo è il mio corpo". Poi prese il calice, 
rese grazie e lo diede loro, dicendo: "Bevetene tutti, perché questo è il mio sangue dell'alle-
anza, che è versato per molti per il perdono dei peccati. (Mt 26, 26-28). 
Voglio lasciare a quanti leggeranno queste pagine il talismano della mia vita: la fiducia nel 
S. Cuore. Sì confidate in Lui sempre, nelle ore liete per non prevaricare, nelle ore tristi per 
non soccombere nelle difficoltà per superarle, nelle prove per valorizzarle, nel lavoro per 
compierlo soprannaturalmente, nella scelta dello stato di vita per capire e fare la volontà di 
Dio, in ogni contingenza della vita, onde vivere sempre in stato di grazia ed essere in grazia  
nell’ora della morte, quando Egli vorrà, che sarà dolce sul Suo Cuore.  
(Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
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MISTERI del DOLORE 
 1° Mistero 
Gesù prega nell’Orto degli Ulivi 
L. Dal Vangelo di Luca (22,39-44)  
- Uscito se ne andò, come al solito, al monte degli Ulivi; anche i discepoli lo seguirono. 
Giunto sul luogo, disse loro: «Pregate, per non entrare in tentazione». Poi si allontanò da 
loro quasi un tiro di sasso e, inginocchiatosi, pregava: «Padre, se vuoi, allontana da me 
questo calice! Tuttavia non sia fatta la mia, ma la tua volontà». Gli apparve allora un an-
gelo dal cielo a confortarlo. In preda all'angoscia, pregava più intensamente; e il suo su-
dore diventò come gocce di sangue che cadevano a terra.  
La paralisi mi ha tolto la voce....È la mia croce e la porto con amore sapendo che posso 
ottenere maggiori benedizioni da Dio su persone e opere più con la sofferenza che con le 
parole e l'azione. Quando ho un dolore lo offro al Sacro Cuore,dopo non mi appartiene 
più, non ho il diritto di accarezzarlo. 
                                                                        (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
 
 2° Mistero 
Gesù è flagellato 
L.:  Dal libro del profeta Isaia (50,6 - 53,3) 
 - “Ho presentato il dorso ai flagellatori, la guancia a coloro che mi strappavano la barba” 
…  “Disprezzato e reietto dagli uomini, uomo dei dolori che ben conosce il patire... Eppu-
re egli si è caricato delle nostre sofferenze, si è addossato i nostri dolori …  Egli è stato 
trafitto per i nostri delitti, schiacciato per le nostre iniquità … per le sue piaghe noi siamo 
stati guariti. “  
Ella raccomandava  fervidamente il culto del Sacro Cuore :«Pregare! Pregare in questo 
mese nel quale l’Italia nostra, ferita ed insanguinata da un capo all’altro, mutilata nelle 
sue città, affamata in molti luoghi, dolorante in tutti i suoi figli, non attende che dalla mise-
ricordia del Cuore divino la salvezza e la rinascita cristiana, nella pace delle armi e delle 
anime».                                                            (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
 
  3° Mistero 
Gesù è coronato di spine 
L.:  Dal libro del profeta Isaia  (53, 6-10)  
-  “Maltrattato, si lasciò umiliare e non aprì la sua bocca; era come agnello condotto al 
macello, come pecora muta di fronte ai suoi tosatori, e non aprì la sua bocca. Con op-
pressione e ingiusta sentenza fu tolto di mezzo; chi si affligge per la sua sorte? Sì, fu 
eliminato dalla terra dei viventi, per l'iniquità del mio popolo fu percosso a morte. sebbe-
ne non avesse commesso violenza né vi fosse inganno nella sua bocca. Ma al Signore è 
piaciuto prostrarlo con dolori.”  
Breve tanto è la vita, sorelle dilette; possiamo noi, soccorse da Maria, imitando San Fran-
cesco, spenderla tutta per il Signore. Amarlo, vederlo amato, farlo amare: ecco tutto il 
nostro programma. . Eppure, noi che possediamo il dono della fede, sappiamo che Dio 
permette il male, ma solo per un fin di bene. (Dagli scritti della beata Armida Barelli)  7 

 

                                                                          
4° Mistero 
Gesù sale il Calvario sotto il peso della croce 
L.:  Dal Vangelo di Marco (15,21)  
- “Mentre lo conducevano via costrinsero un uomo che tornava dai campi, Simone di 
Cirene, a portare la croce di lui”  
Dammi di piangere e di cancellare ogni più  lieve peccato con la preghiera, la peniten-
za, le opere di carità … Non possiamo santificarci, senza la virtù e il dolore. Il saper 
portare la croce vuol dire insegnare agli altri a vivere il cristianesimo. Oh, insegnalo a 
me, Signore!».                                                   
                                                          (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
 
5° Mistero 
Gesù muore in croce 
L.:  Dal Vangelo di Giovanni (16,28;32)  
- “Sono uscito dal Padre e sono venuto nel mondo; ora lascio di nuovo il mondo, e 
vado al Padre. Ecco, verrà l’ora, anzi è già venuta, in cui vi disperderete ciascuno per 
conto proprio e mi lascerete solo; ma io non sono solo, perché il Padre è con me… 
Voi avrete tribolazione nel mondo, ma abbiate fiducia; io ho vinto il mondo!" 
«Chi sei Tu, mio Dio, sei l’Amore fatto dolore per salvarci. E chi sono io? La tua crea-
tura che, come tutte, ha tradito l’Amore e se ne va alla ricerca, dovendo traversare il 
dolore. Ma io ora ho paura del dolore e non so né chiederlo, né volerlo, né desiderar-
lo, né cercarlo, solo accettarlo. Viltà? Ecco il mio proposito: fare la volontà di Dio gior-
no per giorno, fidandomi del Sacro Cuore, con l’aiuto di Maria, per essere serena e 
non addolorare chi mi ama e per lavorare sino all’ultimo per lui e morire dolcemente 
sul suo Cuore».  
                                                                  (Dagli scritti della beata Armida Barelli) 
 

                                              Misteri della Gloria 

 
 1. La risurrezione di Gesù da morte 
"Perché cercate tra i morti colui che è vivo? Non è qui, è risorto. Ricordatevi come vi 
parlò quando era ancora in Galilea e diceva: "Bisogna che il Figlio dell'uomo sia con-
segnato in mano ai peccatori, sia crocifisso e risorga il terzo giorno" (Lc 24, 1-7). 
O Gesù, quello che ho, quello che sono, eccolo. La mia attività tutta intera, prendila 
nella tua e fai con essa l’opera della Tua gloria. Dimmi quello che vuoi, lo vorrò io 
pure; mandami dove vuoi, ci volerò, caricami di lavoro, mi ci dedicherò interamente 
con gioia; il dolore stesso, con la Tua grazia, lo trasformerò in amore.  

                                                           (Dagli scritti della beata Armida Barelli)  


